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Abendseminar für Selbsthilfegruppen: 

Gut beraten älter werden 
Viele Aktive in der Selbsthilfe haben, wenn sie älter 

werden, Fragen zu Themen, die auch Themen in der 

Teilhabeberatung sind: Schwerbehinderung, 

Erwerbsminderungsrente, barrierefreier Umbau der 

Wohnung, Unterstützung im Alltag, Pflege und vieles 

mehr.  

Die Berater:innen unserer EUTB® Heidelberg und 

EUTB® Rhein-Neckar-Kreis geben an diesem Abend 

einen Überblick über mögliche Leistungen, die das 

Leben im Alter leichter machen.  

Anschließend ist Zeit für Fragen und Austausch. 

 

Das Seminar ist kostenfrei. 

Dienstag, 24. November, 19 - 21 Uhr  
Ort: Forum am Park, Poststraße 11, 69115 Heidelberg  

  
 

Anmeldung bis zum 5. November beim Heidelberger Selbsthilfebüro 
Tel. 06221 - 18 42 90, info@selbsthilfe-heidelberg.de  


