Filmmatinée

sonntag 4.10.26 | 11 Uhr

Einlass 10:30 Uhr | Karlstorkino selbsthilfebiiro
Marlene-Dietrich-Platz | Heidelberg Siidstadt

PSYCHIATRIE & ‘

mivE
Ein Film von Andrea Rothenburg

I Depressionen I Trauma

Angste ] Psychosen

Zwange I ADHS

Sucht Schizophrenie

aecte enn seurt ANDREA ROTHENBURG wawena postenonurion OSSWALD KRIENKE
it ERFAHRUNGSEXPERTEN uro oes FACHLEUTEN DR. UWE BANNERT MICHAEL FREUDENBERG
CAJETAN HARTFIEL, SABINE IVERT-KLINKE, DR. RUDIGER WITTMANN proourmon PSYCHIATRIE-FILME

sBerithrend, aufmunternd, einfach sehenswert!"

bipolare Stérungen
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Zum Welttag der seelischen Gesundheit unter dem Motto , Miteinander statt
nebeneinander - fiir eine Gesellschaft, in der jede Psyche zdhlt” zeigen wir
den Dokumentarfilm ,Ich bin ich - Ich bin mehr als meine Diagnose”.

Etwa jeder dritte Mensch leidet im Laufe seines Lebens an einer be-
handlungsbediirftigen psychischen Erkrankung. In dem Film werden
sie in den Fokus geriickt. Insgesamt stehen 50 Menschen, Erfahrene,
Angehorige, Fachleute und krisenerfahrene Psychiater vor der Kamera.

Die Filmemacherin Andrea Rothenburg lasst Menschen mit Krisener-
fahrung zu Wort kommen, die sich nicht auf ihre Diagnose reduzieren
lassen. ,Wundern Sie sich nicht, dass andere Menschen psychisch er-
krankt sind, wundern Sie sich, dass Sie gesund sind.” Mit diesem Zitat
von dem ehemaligen Chefarzt Dr. med. Ernstjiirgen Rothenburg, dem
Vater der Filmemacherin, startet der Film. Andrea Rothenburg hat die
Worte ihres Vaters gewdhlt, um ein deutliches Zeichen zu setzen: ,Ich
erlebe immer wieder, dass nicht selten scheinbar Gesunde Menschen
in psychischen Krisen diskriminieren, anstatt sie zu unterstiitzen und
dankbar zu sein, dass sie selbst nicht erkrankt sind. Immerhin kann
jeder erkranken und niemand sucht es sich aus.”




